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 Thermo Soles 
 

Fűthető talpbetét távirányí-
tással 

 

      Használati útmutató 
 
A fűthető talpbetét részei 
 

 

 

A készülékcsomag tartalma 
 

 
• 2db fűthető talpbetét 
• Távirányító 
• Hálózati adapter 
• USB-töltőkábel 
• Tároló zsák 
• Használati útmutató 
 
Műszaki adatok 
• 1500mAh-s lítium-polimer akkumulátor 
• Akár 6 órán át tartó fűtési idő 
• Talpbetét hőmérséklet: 38°C – 48°C 
 
 
Elemcsere a távirányítóban 
 
 
 
 
 
CR2032 gombelem  
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A használat módja 
 

Töltés: 
Vegye ki a csomagolásból a THERMO SOLES fűthető talpbeté-
teket és a mellékelt tartozékokat. Első használatbevétel előtt az 
talpbetétekben lévő akkumulátorokat 8 órán át kell tölteni. A 
töltés megkezdése előtt az USB-töltőkábel egydugaszos végét a 
hálózati adapterhez, a kétdugaszos végét a talpbetétek hátsó 
végein lévő USB-aljzatokhoz kell csatlakoztatni. Ha ez megtör-
tént, csatlakoztassa a hálózati adaptert az elektromos hálózatra. 
FIGYELEM! Mindkét talpbetét akkumulátorát mindig egyszerre 
kell tölteni! 
Az első 8 órás teljes feltöltést követően a többi teljes feltöltéshez 
már csak kb. 4 órára lesz szükség. A talpbetéteken lévő állapot-
jelző LED-ek töltés közben vörös színnel világítanak, teljes feltöl-
téskor a LED-ek színe zöldre változik. Az USB-dugaszok eltávolí-
tása után a talpbetétek használatra készek. 
Ha töltés közben bármilyen rendellenesség jelentkezik, műkö-
désbe lép a biztonsági funkció és a töltési idő ennek következté-
ben meghosszabbodik. 
 
Bekapcsolás: 
1) Tartsa nyomva 2 másodpercig a talpbetéteken lévő ON/OFF 

(BE/KI) gombokat. A talpbetéteken lévő állapotjelző LED-ek 
kétszer vörös színben felvillannak, majd a LED-ek színe 
ZÖLDRE változik. Ez mutatja, hogy a talpbetétek készenlét 
módra álltak (Még nem fűtenek!). 

2) Tartsa nyomva 2 másodpercig a távirányítón lévő ON/OFF 
(BE/KI) gombot a talpbetétek HIGH (magas) fűtési fokozatra 
kapcsolásához (A talpbetéteken folyamatos vörös fénnyel vi-
lágítanak az állapotjelző LED-ek). 

3) Ezt követően a távirányítón lévő L (alacsony), M (közepes) 
és H (magas) jelzésű gombok megnyomásával kiválasztható 
a kívánt fűtési fokozat: 
• L (alacsony)  = 38°C kék LED 
• M (közepes)  = 43°C zöld LED 
• H (magas)     = 48°C vörös LED 

4) A fűtés kikapcsolásához tartsa nyomva 2 másodpercig a 
távirányítón lévő ON/OFF (BE/KI) gombot. A talpbetétek ek-
kor készenlét módra állnak (a talpbetéteken villognak a zöld 
állapotjelző LED-ek). 

5) A fűtés visszakapcsolásához tartsa nyomva ismét 2 másod-
percig a távirányítón lévő ON/OFF (BE/KI) gombot és a talp-
betétek újra HIGH (magas) fűtési fokozatra állva bekapcsol-
nak. 

6) A teljes kikapcsolásához vegye ki a talpbetéteket a cipőkből 
és tartsa nyomva 2 másodpercig a rajtuk lévő ON/OFF 
(BE/KI) gombokat. 

 Az állapotjelző LED-ek kétszeri vörös színű villanása jelzi, 
hogy a talpbetétek teljes kikapcsolása sikeresen megtörtént. 

 
Tudnivalók az akkumulátorok használatáról és 
tárolásáról 
 

• A magas minőségű, memóriaeffektustól mentes 1500mAh-s 
lítium-ion polimer akkumulátorok élettartama körülbelül 500 
feltöltési-lemerülési ciklus. 

• Az akkumulátorok maximális kapacitásukat csak többszöri 
lemerülési-feltöltési ciklus után érik el.  

• A legjobb teljesítmény biztosítása érdekében újratöltés előtt 
célszerű mindkét talpbetét akkumulátorát alkalmanként teljesen 
lemeríteni. 

• Hosszabb tárolás megkezdése előtt ne töltse fel teljesen az 
akkumulátorokat. Tárolás előtt töltse 30 percig az akkumuláto-
rokat, majd 3 havonta ismételje meg a 30 perces részleges 
újratöltést. Ha ismét használatba kívánja venni a fűthető talp-
betéteket, töltse fel teljesen a bennük lévő akkumulátorokat. 

• Ha a távirányítóban lévő CR2032 gombelem hamarosan leme-
rül, figyelmeztetésül egymás után felvillan a készenlét - köze-
pes – magas… stb. gomb. Ilyen esetben lépjen kapcsolatba a 
márkakereskedővel vagy cserélje ki saját kezűleg a távirányí-
tóban lévő 1db CR2032 gombelemet. 

 
Tanácsok a fűthető talpbetétek használatához 
 

• A fűthető talpbetétek tökéletes illeszkedéséhez, ha szükséges, 
távolítsa el a cipőkből, bakancsokból az eredeti talpbetéteket.  

• A talpbetétek végén lévő fülek segítségével könnyebben kive-
hetők a talpbetétek a lábbelikből.  

• A maximális kb. 6 órás fűtési idő (közepes fokozaton) nagyban 
függ a külső hőmérséklettől és a cipő, bakancs hőszigetelő jel-
lemzőitől. A megadott hőmérsékletek közvetlenül a fűtőegysé-
geken mért hőmérsékletek. 

 
Méretre vágás:  
A fűthető talpbetétek, amennyiben szükséges, méretre vághatók. 
Kérjük, ügyeljen a talpbetétek alján lévő „WARNING” figyelmez-
tető jelzésekre! A két vágási vonal csak tájékoztatásra szolgál! 
Kérjük, ne feledje, hogy a méretre vágott THERMO SOLES 
talpbetétek nem cserélhetők ki más méretűekre! Szükség esetén 
kérje a forgalmazó szakemberének segítségét! 
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FIGYELEM! 
Méretre vágáskor ügyeljen, hogy ne nyírjon bele a talpbeté-
tek folyamatos vonalon belül eső részébe és ne hajlítsa meg 
túlságosan a talpbetéteket, mert a bennük lévő fűtőegység 

és így maga a talpbetét teljesen tönkremegy! 
 
Kezelési tanácsok: 
• Ha nincsenek használatban, kapcsolja ki teljesen a talpbetéte-

ket! 
• A talpbetétek, a távirányító és az adapter tárolásához válasz-

szon tiszta, száraz helyet! 
• A töltéshez csak az eredeti töltő adaptert használja! 
• A talpbetéteket csak a lábbeliből eltávolított állapotukban töltse! 
• 90°-nál ne hajlítsa meg jobban a talpbetéteket, mert a bennük 

lévő fűtőegység tönkremehet! 
• A töltést csak felügyelet mellett végezze és ügyeljen, hogy 

éghető anyag, nyílt láng vagy erős hőforrás ne legyen a közel-
ben. 

• Csak a fentiekben leírtak szerint végezze a talpbetétel méretre 
vágását! 

• A talpbetétek tisztításához kizárólag nedves törlőkendőt hasz-
náljon! 

• Ne merítse vízbe a talpbetéteket! 
• A talpbetétek szárítását szobahőmérsékleten végezze, ne 

helyezze fűtőtestre, vagy egyéb magas hőmérsékletű berende-
zésre a talpbetétet! 

• Töltés előtt hagyja teljesen megszáradni a talpbetéteket! 
• Töltést csak kikapcsolt állapotban (OFF) lévő talpbetét eseté-

ben végezzen! 
 
Hasznos tudnivalók 
Végezze el az alábbi tesztet, amennyiben úgy érzi, hogy a ter-
mék nem melegít megfelelően: 
− Töltse fel teljesen az akkumulátorokat! 
− Mindkét talpbetétet azonos időben, egyszerre kell feltölteni! 
− Kapcsolja be a talpbetéteket és kapcsolja be a fűtés üzemmó-

dot a távirányítóval korábban ismertetett módon. 
− A fűtési hőmérsékletet állítsa HIGH (magas; 48°C) fokozatra. 
− Helyezze a talpbetéteket 5-10 percre hűtőszekrénybe. 
− Ellenőrizze a LED-ek fényét mindkét talpbetéten, miután kivette 

azokat a hűtőszekrényből. 
− Amennyiben a LED-ek vörösen villognak, úgy a talpbetétek 

fűtés módban vannak. 
− Kb. 5 perc pihentetés után kezével vagy arcával éreznie kell a 

meleget a talpbetét alsó és felső részén egyaránt. 
 
Az elhasználódott talpbetétek megsemmisítése 
A THERMO SOLES talpbetéteket csak az elektronikai termékek 
kezelésére felhatalmazott társaság semmisítheti meg! Környeze-
tünk védelme érdekében se a talpbetétet, se az akkumulátort ne 
keverje háztartási hulladékok közé! 
Az akkumulátorok eltávolításához javasoljuk, hogy kövesse az 
alábbi eljárást: 
− Fogja meg a talpbetét sarkát és húzza lefelé a BE/KI kapcsoló 

alatti fület. Ezzel a módszerrel különválaszthatja egymástól a 
talpbetét alsó és felső részét. 

− Ekkor láthatóvá válik a talpbetét elektronikus egysége, ami két 
vezetékkel csatlakozik az akkumulátorhoz. 

− Vágja el mindkét vezetéket és távolítsa el az akkumulátort a 
talpbetétből. 

− Az akkumulátorokat a talpbetétektől elkülönítve az akkumuláto-
rok gyűjtésére szolgáló edényekbe kell helyezni! 

− Kérjük, ne feledje, hogy az akkumulátorok eltávolításával a 
THERMO SOLES fűthető talpbetét végleg tönkremegy! 

 

Az elemek és akkumulátorok, illetve hulladékaik kezelésének 
részletes szabályairól szóló rendelkezés értelmében az 
alábbiakra hívjuk fel figyelmét: 
− A hibás, vagy használaton kívüli akkumulátorok és töltőik nem 

kerülhetnek a háztartási szeméttel a hulladékkezelőhöz, ezt 
törvény tiltja.  

− A használaton kívüli, hibás akkumulátorok mérgező anyagokat 
tartalmazhatnak, melyek a környezetet és az egészséget káro-
san befolyásolhatják amennyiben megsemmisítésük illetve tá-
rolásuk helytelenül történik. Emellett fontos, újra feldolgozható 
alapanyagokat tartalmazhatnak, úgymint vas, cink, mangán 
vagy nikkel. Az akkumulátort visszajuttathatja a gyártóhoz, il-
letve ingyenesen leadhatja kiskereskedelmi és kommunális 
gyűjtőpontokon. 

− A keresztben áthúzott szemetes ikonja jelzi, hogy a 
terméket nem szabad a háztartási hulladékok közé 
keverni. 

− Emellett az alábbi jelzésekkel találkozhat: 
− Pb: az akkumulátor ólmot tartalmaz 
− Cd: az akkumulátor kadmiumot tartalmaz 
− Hg: az akkumulátor higanyt tartalmaz 
− Megsemmisítés előtt távolítsa el az akkumulátort védő gyári 

szövetburkolatot. 
 
Felhasználási területek 
 

 
 
 
Gyártói információ: 
 

ThermoSoles 
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Garancia 
Gyártó által vállalt garancia: 2 év 
Egységár függő fogyasztói jótállás: 12 hónap 
Fogyasztónak NEM minősülő személyek (például de nem kizáró-
lag Gazdálkodó Szervezetek) számára: 6 hónap kellékszavatos-
ság. 
 
Figyelem! 
 

A terméket használata során ne tegye ki semmilyen elkerülhető 
kémiai, fizikai behatásnak, sokknak, amelyről sejthető vagy 
ismert, hogy a károsodását okozhatja. Kerülje el, hogy a termé-
ket karbantartás elmaradása vagy más mulasztásjellegű hatás 
vagy kár érje. 
Úgy a szállítás, tárolás, mint a használat során vigyázzon az 
eszközre. Óvja a rázkódástól, súrlódástól, ütődéstől, sugárzások-
tól (pl. de nem kizárólag víz-, napsugárzás, elektromos, hő vagy 
mágneses hatás). Ne engedje, hogy vegyi anyag vagy más 
behatás érje, mindig használja tiszta kézzel. 
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